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ПОЛОЖЕНИЕ 
о режиме занятий обучающихся 

 
1. Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября. При совпадении 1 

сентября и выходного дня (воскресенья), учебный год начинается со следующего 
после выходного рабочего дня.  

 

2. Продолжительность учебного года устанавливается в количестве 36 недель.  
 

3. Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся определяются 
учреждением в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями.  

 

4. Учреждение работает по семидневной рабочей неделе.  
 

5. Учебные занятия I смены проводятся с 8.00 до 13.00, занятия II смены 
проводятся с 13.30 до 20.00 (в отдельных случаях до 21.00).  

 

6. Продолжительность учебного занятия для групп I года обучения - 2 часа, II, 
III и последующих годов обучения – 2,5-3 часа.  

 

7. Расписание занятий групп составляется педагогом дополнительного 
образования, с учётом установленных санитарно-гигиенических норм, возрастных 
особенностей детей и утверждается директором. 
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